REGULAMIN WYJAZDU NA SPŁYW KAJAKOWY DLA DZIECI


1. Rodzaj imprezy
Rodzinno-rekreacyjny wyjazd na spływ kajakowy dla dzieci w wieku 7-15 lat z terenu Gminy Suszec.
2. Organizator
Organizatorem wyjazdu jest Gminny Ośrodek Sportu w Suszcu.
Obsługa administracyjna (zgłoszenia, informacje) prowadzona jest w:
Hala Sportowa w Suszcu
ul. Szkolna 130A, 43-267 Suszec
tel. (32) 449-11-14, 725 330 335
e-mail: wydarzenia@hala-suszec.pl
3. Miejsce i termin
Spływ odbędzie się 11.08.2026 r. na rzece Ruda na trasie:
Start: Rybnik – Stodoły
Meta: Rudy Raciborskie
Długość trasy: ok. 7 km
Przewidywany czas spływu: 2,5–3,5 godziny.
Spływ zakończymy wspólnym ogniskiem i pieczeniem kiełbasek.
Wyjazd z Suszca: godz. 8.45.
Powrót do Suszca nastąpi po zakończeniu spływu i ogniska, ok godz. 16:00.
4. Cel wyjazdu
Celem wyjazdu jest:
· aktywne spędzenie czasu wolnego podczas wakacji,
· popularyzacja turystyki kajakowej i aktywnego wypoczynku,
· integracja dzieci i młodzieży,
· promowanie zdrowego stylu życia.
5. Warunki uczestnictwa
1. Wyjazd przeznaczony jest dla dzieci z terenu Gminy Suszec w wieku od 7 do 15 lat.
2. W przypadku wolnych miejsc udział mogą wziąć osoby spoza Gminy Suszec, jednak pierwszeństwo uczestnictwa mają mieszkańcy Gminy Suszec.
3. Zapisy prowadzone są do dnia 10 sierpnia 2026 r. lub do wyczerpania limitu miejsc.
4. Warunkiem uczestnictwa jest:
· dostarczenie prawidłowo wypełnionej i podpisanej karty zgłoszenia,
· wniesienie opłaty w wysokości 100,00 zł w kasie hali sportowej w Suszcu
5. Uczestnik powinien umieć zachować się bezpiecznie w środowisku wodnym oraz bezwzględnie stosować się do poleceń instruktorów i opiekunów.
6. Zasady uczestnictwa
Każdy uczestnik zobowiązany jest do:
· przestrzegania regulaminu spływu oraz poleceń organizatora, opiekunów i instruktorów,
· obowiązkowego korzystania z kamizelki asekuracyjnej przez cały czas przebywania na wodzie,
· zachowania ostrożności podczas wsiadania, wysiadania i płynięcia kajakiem,
· dbania o powierzony sprzęt,
· zachowywania się w sposób kulturalny i niepowodujący zagrożenia dla innych uczestników,
· nieoddalania się od grupy bez zgody opiekuna,
· zgłaszania organizatorowi wszelkich sytuacji mogących zagrażać bezpieczeństwu.
7. Opieka nad uczestnikami
1. Uczestnikami wyjazdu są dzieci w wieku 7–15 lat.
2. Udział dziecka wymaga pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.
3. Podczas wyjazdu dzieci pozostają pod opieką wyznaczonych przez organizatora opiekunów.

8. Charakterystyka trasy
Spływ odbywa się rzeką Ruda na odcinku Rybnik-Stodoły – Rudy Raciborskie.
Trasa prowadzi przez teren Parku Krajobrazowego, ma charakter naturalny i meandrujący. Na trasie mogą występować naturalne przeszkody, takie jak powalone drzewa i gałęzie, które należy omijać zgodnie z poleceniami instruktorów. Głębokość rzeki wynosi około 40–120 cm. Trasa nie wymaga przenoszenia kajaków i posiada średni stopień trudności.
9. Zalecany ubiór i wyposażenie
Każdy uczestnik powinien posiadać:
· sportowe, szybkoschnące spodenki i koszulkę,
· nakrycie głowy chroniące przed słońcem,
· obuwie do wody (stare trampki, adidasy, sandały z zapięciem lub buty do sportów wodnych),
· komplet suchej odzieży na zmianę (bielizna, koszulka, spodnie, buty),
· ręcznik,
· wodę do picia (do kajaka zabieramy wyłącznie wodę),
· niewielki prowiant przeznaczony na ognisko. Kiełbasę zapewnia organizator.
Nie wolno używać klapek ani japonek podczas spływu.
10. Bezpieczeństwo
1. Zabrania się:
· zdejmowania kamizelki asekuracyjnej podczas spływu,
· celowego wywracania kajaków,
· spożywania alkoholu oraz używania środków odurzających,
· zachowań zagrażających bezpieczeństwu własnemu lub innych uczestników.
2. Organizator może odmówić udziału lub wykluczyć z wyjazdu uczestnika, którego zachowanie stwarza zagrożenie dla innych.
11. Ubezpieczenie
Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW).
12. Odpowiedzialność organizatora
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione bez nadzoru, zagubione lub zniszczone podczas wyjazdu.
2. Organizator nie odpowiada za zdarzenia wynikające z nieprzestrzegania niniejszego regulaminu przez uczestnika.
13. Wizerunek
Rodzice lub opiekunowie prawni wyrażają zgodę na wykonywanie zdjęć i materiałów filmowych podczas wyjazdu oraz ich wykorzystanie przez Gminny Ośrodek Sportu w Suszcu do celów promocyjnych i dokumentacyjnych zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.
14. Zmiany programu
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu, godziny wyjazdu, trasy lub odwołania wyjazdu z przyczyn niezależnych od organizatora, w szczególności z powodu niekorzystnych warunków atmosferycznych lub wysokiego stanu wody.
15. Postanowienia końcowe
1. Zgłoszenie uczestnika jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje organizator.
3. Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników od momentu zgłoszenia do zakończenia wyjazdu.
