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REGULAMIN
Rodzinny Rajd Rowerowy 2022

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Organizatorami Rodzinnego Rajdu Rowerowego s3:
a. Gminny Osrodek Kultury w Suszcu (ul. Ogrodowa 22, 43-267 Suszec, tel. 32 212 44 91,
e-mail: dk@kulturasuszec.pl)
b. Gminny Osrodek Sportu w Suszcu (ul. Szkolna 130a, 43-267 Suszec, info@hala-suszec.pl).

Gminny Osrodek Kultury w Suszcu jest odpowiedzialny za:

1. Rejestracje uczestnikow.

Promocje rajdu.

Ubezpieczenie uczestnikéw rajdu od NNW.

Przygotowanie regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego.
Przygotowania ogniska na zakonczenie rajdu.
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3. Gminny Osrodek Sportu w Suszcu jest odpowiedzialny za:

N

1. Przygotowanie trasy Rodzinnego Rajdu Rowerowego.

Zabezpieczenie apteczki wyposazonej w srodki opatrunkowe oraz udzielenia pierwszej pomocy.
Przygotowanie regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego.

Zapewnienie koordynatora i przewodnika rajdu — Krzysztof Krent.

Zapewnienie 0sdb zabezpieczenia technicznego rajdu, w tym: Kierownik Rajdu — Krzysztof Krent.
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§2
CHARAKTERYSTYKA RAJDU

Trasa Rodzinnego Rajdu Rowerowego:
Hala Sportowa w Suszcu / Patac w Baranowicach / Staw Smieszek / Gminny O$rodek Kultury w Suszcu

Termin: 31 lipca 2022 r.

Trudnos¢ trasy: trasa okoto 20 km, po terenie ptaskim, utwardzonym i leSnym. Zalecane rowery: miejski,
trekkingowy lub gérski.

Zbidrka: godz. 11:00 - zbidrka przy Hali Sportowej w Suszcu (ul. Szkolna 130a).
Zakonczenie: Zakoriczenie odbedzie podczas wspdlnego ogniska przy Gminny Osrodku Kultury w Suszcu

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy przejazdu. W przypadku ztych warunkéow
atmosferycznych trasa moze ulec skréceniu lub przerwaniu.

§3
CELE RAJDU

Integracja rodzin, konsolidacja wiezi rodzinnych poprzez wspdlne spedzanie czasu.
Odwiedzanie miejsc zabytkowych potozonych na trasie rajdu rowerowego.
Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreaciji.
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WARUNKI UCZESTNICTWA
W RODZINNYM RAJDZIE ROWEROWYM

W rajdzie rowerowym mogg brac udziat dzieci powyzej 10 roku zycia oraz dorosli.

Dzieci ponizej 10 roku zycia mogg braé udziat tylko i wytgcznie przewozone (fotelik, wézek, holownik roweru)
przez rodzica/opiekuna i po wczesniejszej konsultacji z organizatorem.

Dzieci i mtodziez powyzej 10 lat mogg wzig¢ udziat w rajdzie pod opieka rodzica lub sami
po wypetnieniu przez rodzica karty zgtoszeniowe;j.

Uczestnicy zobowiazani sg do dostarczenia do dnia 28.07.2022 r. do siedziby organizatora wypetnionej
karty zgtoszeniowej (zatacznik nr 1 do regulaminu) dostepnej na stronie www.kulturasuszec.pl

W przypadku osdb niepetnoletnich karte wypetnia rodzic badz opiekun prawny. Brak wypetnienia karty
skutkuje odmowa udziatu w rajdzie.

Uczestnik rajdu ma obowigzek posiadania karty rowerowej, chyba ze przebywa pod opiekg osoby dorostej.
Od uczestnikéw rajdu wymagany jest taki stan zdrowia i kondycji fizycznej, ktéry pozwala na uczestnictwo
w rodzinnym rajdzie na trasie ok. 20 km.

Uczestnik rajdu ma obowigzek poinformowania kierownika rajdu o schorzeniach mogacych wptywac
na zdrowie i zycie uczestnika jak i innych uczestnikdw oraz o zalecanych przeciwdziataniach tym
schorzeniom.

W rajdzie moze braé udziat maksymalnie 45 uczestnikéw.

W zwigzku z ograniczong iloscig miejsc Organizator zastrzega sobie prawo nie przyjecia
zgtoszenia w przypadku braku miejsc.

Uczestnik ma obowigzek posiadania przy sobie odpowiedniego obuwia, okrycia wierzchniego, okrycia
przeciwdeszczowego.

Od uczestnikéw rajdu wymaga sie posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

W razie wiekszej awarii roweru podczas trwania rajdu, Organizator nie zapewnia transportu zastepczego.
Zaleca sie, aby uczestnicy rajdu, posiadali kaski ochronne (mozliwo$¢ wypozyczeni kasku z Hali Sportowej
w Suszcu).

Uczestnik oswiadcza, ze posiada niezbedng wiedze i umiejetnosci poruszania sie po drogach na rowerze.
Uczestnik rajdu ma obowigzek posiadania dowodu tozsamosci (dowéd osobisty, legitymacja szkolna).
Uczestnik rajdu ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody przez siebie wyrzadzone.

§5
ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW
RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO

1. Rajd bedzie odbywad sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszg zachowac szczegdlng

ostroznosc i znaé zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

1. Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom kierownictwa
rajdu oraz poleceniom osdb kierujgcych ruchem. Grupe prowadzi Koordynator i przewodnik rajdu, on
dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzaé. Kolumne zamyka osoba wyznaczona
przez kierownika rajdu. Regulamin imprezy jest dostepny na stronie internetowej organizatora
www.kulturasuszec.pl, www.hala-suszec.pl oraz w jego siedzibie.

2. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim dzieci nie dopuszcza sie
wspotzawodnictwa sportowego na trasie rajdu. Rajd nie jest wyscigiem, wiec Sciganie sie jest zabronione.

3. Poruszania sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadgc w kolumnie nalezy zachowa¢ odlegtos¢ miedzy
rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.

4. Liczba rowerdw jadgcych w jednej kolumnie nie moze przekraczac 15.

5. Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ min. 200 m odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi grupami
kolumny.

6. Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w réwnym tempie dostosowanym do predkosci innych
uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jechaé rowno i spokojnie w szyku.
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7. Przy zjazdach nie nalezy rozpedzaé¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowaé szybkosc
i hamowanie.
8. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.
9. Podczas postoju nie nalezy tarasowac jezdni. Podczas postoju uczestnicy zobowigzani sg znajdowac sie
na poboczu, parkingu, tace lub polanie.
10. Przed wyruszeniem kierownik rajdu omawia trase przejazdu.
11. Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Na trasie zabrania sie:

. spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
. zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,
° niszczenia przyrody,
. indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
. gto$nego zachowywania sie,
. zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.
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ODPOWIEDZIALNOSC ORGANZATORA

1. Organizator ubezpiecza uczestnikow rajdu od NNW.

2. Organizatorzy Rajdu nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w czasie rajdu, zaréwno
wobec uczestnikdéw jak i osdb trzecich.

3. Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢,
niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrzadzone przez
uczestnikow.

5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikéw.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zdjecia oraz nagrania filmowe zawierajgce wizerunek uczestnikdw wycieczki mogg by¢ wykorzystane przez
Organizatora.

2. Udziat w rajdzie jest rGwnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacja niniejszego Regulaminu. Kazdy uczestnik
rajdu zobowigzany jest do zapoznania sie z trescig Regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego

3. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016,
str. 1) informuje, ze:
- Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Gminny Osrodek Kultury z siedzibaw Suszcu przy ulicy Ogrodowej 22.
- Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych poprzez kontakt listowny na adres administratora lub e-mail: iodo@kulturasuszec.pl.
- Celem przetwarzania danych jest udziat w rajdzie rowerowym.
- Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 lit. a. RODO.
- Zebrane dane beda przetwarzane przez okres udziatu w rajdzie, nastepnie przechowywane w archiwum przez okres ustalony na podstawie przepiséw archiwalnych, podstawa
prawna: Rozporzadzenie Ministra Kultury nr 1375 z dnia 16.09.2002 r.
- Odbiorcami danych osobowych mogg by¢ podmioty $wiadczace na rzecz Organizatora ustugi wsparcia, w tym w zakresie organizacji rajdu, jak i dokonywania rozliczen, w tym ustugi
IT, ustugi ksieggowe i inne ustugi doradcze.
- Osoby, ktérych dane osobowe przetwarza Administrator, majg prawo do:
- dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;
- sprostowania (poprawiania) swoich danych, jesli s btedne lub nieaktualne, a takze prawo do ich usuniecia, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje w celu
wywigzania sie z obowigzku wynikajacego z przepisu prawa lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej;
- ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;
- wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa)
- Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umozliwienia Administratorowi zorganizowania rajdu. Konsekwencja niepodania danych bedzie brak mozliwosci
udziatu w wydarzeniu.
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